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Factsheet:

Ontwikkeling prijsniveau ziekenhuisbehandelingen 2020-2023

Zorginkoop is voor zorgverzekeraars een kritische succesfactor om in de zorgverzekeringsmarkt een
concurrerende zorgpremie neer te kunnen zetten. Gemiddeld wordt circa 97% van de ontvangen
premies en bijdragen van een zorgverzekeraar uitgegeven aan uitkeringen van ziektekosten
(schadelast). De kosten voor de medisch specialistische zorg vormen met circa 50% veruit het
grootste aandeel in de schadelast. Alle inkopende zorgverzekeraars sturen bij de onderhandelingen
met ziekenhuizen sterk op de kosten/prijs. De ene zorgverzekeraar met meer succes dan de andere.
De mate van sturing per individuele zorgverzekeraar is uiteraard ook afhankelijk van het inkoopbeleid
en het marktaandeel in het betreffende ziekenhuis.

De prijzen zijn in Nederland de laatste tijd sterk gestegen. In 2021 bedroeg de Consumentenprijsindex
(CPI, % verandering t.o.v. een jaar eerder) nog 2,7%, maar in 2022 was de inflatie/CPI gestegen tot
10%?!. Kompas in Zorg en BS Health Consultancy hebben onderzocht in welke mate de prijzen van de
ziekenhuisbehandelingen zijn gestegen in de afgelopen jaren en hebben dit inzichtelijk gemaakt in
deze factsheet. Voor de analyse is gebruik gemaakt van de door de vier grote zorgverzekeraars
Zilveren Kruis, VGZ, CZ en Menzis gepubliceerde gemiddelde tarieven waarvoor zij de zorg hebben
ingekocht bij de door hun gecontracteerde zorgverleners. Voor het volume per DBC-zorgproduct is
uitgegaan van het aantal gedeclareerde DBC-zorgproducten in 2022 volgens de NZa met als
peildatum 1 september 2023.

Uit de analyse blijkt dat het prijsniveau van de ziekenhuisbehandelingen in totaal in 2021 met
gemiddeld 1% tot 3% is gestegen ten opzichte van 2020 bij de vier grote zorgverzekeraars. In 2022
was de prijsstijging hoger, circa 3% tot 5% ten opzichte van het jaar ervoor. In 2023 is de prijsstijging
verder toegenomen bij de vier grote zorgverzekeraars, 6% tot 9% ten opzichte van 2022.
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Ook is de prijsontwikkeling in 2023 ten opzichte van 2022 uitgesplitst naar specialisme voor de
individuele zorgverzekeraars Zilveren Kruis, VGZ, CZ en Menzis. Opvallend is dat prijsstijging bij de
DBC-zorgproducten die vallen onder het specialisme Cardio thoracale chirurgie bij de
zorgverzekeraars VGZ en Menzis relatief sterk zijn gestegen in 2023 ten opzichte van 2022. Bij CZ
zijn de prijzen voor het specialisme allergologie sterk gestegen in 2023, in tegenstelling tot Zilveren
Kruis waar de prijsstijging voor dit specialisme juist het laagst was.

Prijsontwikkeling DBC-zorgproducten totaal en per specialisme
% verandering 2023 t.0.v. 2022
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Disclaimer: Ondanks de zorgvuldigheid die bij het opstellen van deze publicatie is betracht, kunnen Kompas in Zorg & BS Health Consultancy geen garanties geven over de juistheid en volledigheid.
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